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COMUNICATO 

 
E’stata organizzata e celebrata ieri, 7 novembre 2018 a Palermo presso la sala Convegni dell’Orto 

Botanico la INTERNATIONAL DAY OF MEDICAL PHISICS dedicata al tema  “Medical Phisics  for 

Patient Benefit”.  L’evento formativo promosso dall’AIFM – Associazione  Italiana  di FISICA 

MEDICA ha fatto il punto  sul ruolo  del Fisico Medico nel processo di garanzia della sicurezza del 

paziente nelle procedure  diagnostico-teraeutiche che impiegano agenti fisici  dalle radiazioni ionizzanti,  

alle nuove modalità  che includono  campi elettromagnetici , radiazione ottica  e altre forme di energia. 

Un evento che ha visto la presenza di importanti  organi Istituzionali quali l’Assessore Regionale  

dell’istruzione Roberto La Galla e del Preside della Facoltà di Medicina e Chirurgia Francesco Vitale in 

rappresentanza dell’Università di Palermo. Era presente anche Andrea Supporta, in rappresentanza di  

CITTADINANZATTIVA-TRIBUNALE PER I DIRITTI DEL MALATO. 

Un evento formativo di grande  importanza per la presenza di relatori di alto profilo scientifico e 

professionale con approfondimenti  sulla situazione di oggi, in Italia,  della Radioterapia, 

radiodiagnostica e medicina nucleare.           

Nel suo intervento, il TDM ha sottolineato l’importanza del coinvolgimento e della protezione del 

Paziente nei trattamenti  diagnostici e terapeutici che espongono a radiazioni ionizzanti. L’importanza 

della  “informazione del paziente che affronta la difficile esperienza del trattamento  radioterapico”. Una 

informazione,che non è un mero adempimento formale,  ha dichiarato Andrea Supporta;   una 

informazione che non può limitarsi alla semplice consegna del modulo  del Consenso informato,per la 

sottoscrizione  ma deve  essere finalizzata a formare nel paziente la consapevolezza della necessità del 

trattamento, dei potenziali vantaggi diagnostici e terapeutici  da esso prodotto, e dei rischi alla persona 

che  l’esposizione potrebbe causare, informando anche  dell’efficacia, dei vantaggi e dei  rischi di  

tecniche alternative  disponibili”.  

E’ stata sottolineata inoltre l’importanza  della personalizzazione e della sicurezza  del trattamento nella 

“pericolosa” attività di esposizione a radiazioni ionizzanti. Ogni errore o disattenzione può costare caro 

al paziente.      
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Infine è stata presentata, agli attenti professionisti sanitari, la campagna di informazione  “Cura di 

coppia”, promossa da Cittadinanzattiva con il patrocinio di Fnomceo (Federazione nazionale degli 

Ordini dei medici) che si propone di promuovere l’alleanza tra cittadini e professionisti della salute e 

favorire la ricostruzione della relazione di cura tra operatore e paziente che negli ultimi tempi sembra 

essersi incrinata anche a causa di episodi di violenza e di aggressioni nei confronti di operatori sanitari  

E’ stato presentato il  decalogo,  dove sono evidenziati 10 consigli e  suggerimenti su come dovrebbero 

rapportarsi i cittadini con il proprio medico e come si dovrebbe comportare il medico con il paziente”. 

Per Andrea Supporta, “Rinsaldare il rapporto di cura  è importante non solo per prevenire  casi di 

violenza  e aggressioni ai medici che rischiano di perdere  la serenità necessaria per esercitare il 

proprio lavoro, ma anche per garantire ai cittadini, attraverso il coinvolgimento e una maggiore  

considerazione della sua situazione clinica, il diritto alla salute”. E questo rapporto si può ricucire se 

ognuno fa la sua parte. Se ogni parte della “Coppia” rispetta i propri diritti e i propri doveri  
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