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Ogni anno 4 mln radiografie a bimbi, ma valutarne
rischi

Da Mpd | Askanews – 23 ore fa

Roma, 6 nov. (askanews) - Quasi 40 milioni di esami radiologici vengono eseguiti ogni anno nel
nostro Paese, di cui circa un decimo riguardano gli esami pediatrici. Esami che consentono ai medici
di effettuare la diagnosi e decidere il corretto iter terapeutico dei loro pazienti, ma l'eccessiva
esposizione alle radiazioni ionizzanti potrebbe comportare effetti dannosi alla salute nel lungo
periodo. Inoltre i bambini, sia per una maggiore radiosensibilità che per una maggiore aspettativa di
vita rispetto a un adulto, possono essere più facilmente soggetti al danno. Per questi motivi, il
bambino, ancor più dell'adulto, deve venir tutelato e sottoposto ad esami con tecniche a basse dosi
allo scopo di minimizzare il rischio. Se ne é discusso oggi l'Auditorium del Ministero della Salute a
Roma nel corso della tavola rotonda "La corretta informazione del rischio/beneficio nell'uso medico
delle radiazioni in età pediatrica", promossa e organizzata dall'Associazione Italiana di Fisica Medica
(AIFM), nell'ambito dei festeggiamenti per la III Giornata internazionale di fisica medica che si
celebra domani in tutto il mondo.

La radioprotezione del paziente - chiariscono gli esperti - deve essere il risultato del concorso di tutti
gli attori coinvolti, nel rispetto di ruoli e competenze: la popolazione (pazienti), i prescrittori d'esami
(Medici di base e pediatri) e gli specialisti di settore (Radiologici e Fisici medici). Eppure secondo un
sondaggio fra i pediatri Sip - somministrato ai soci SIP nell'ambito del progetto "Radiazioni in
pediatria" lanciato lo scorso giugno dalle tre società scientifiche AIFM-SIP-SIRM, per verificare il
livello di conoscenza dei pediatri in materia di radioprotezione - più della metà dei pediatri
intervistati ha appreso nozioni di radioprotezione soltanto durante gli studi universitari o della
specializzazione. Il 91% di essi è fortemente interessato ad approfondire la tematica non solo in
ambito pediatrico ma anche circa il periodo prenatale. Il 41% nell'ultimo anno non ha informato il
paziente circa i rischi connessi ad una determinata procedura radiologica, segno forse proprio di una
scarsa conoscenza delle questioni relative alle dosi di radiazioni ionizzanti somministrate durante
l'esecuzione di esami radiologici.
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Ogni anno 4 mln radiografie a bimbi, ma valutarne
rischi -2-

Da Mpd | Askanews – ven 6 nov 2015

Roma, 6 nov. (askanews) - "In realtà - ha spiegato Luisa Begnozzi, presidente AIFM - non è mai
possibile fornire un dato certo sul rischio. Infatti la dose che un paziente assorbe durante un esame è
molto variabile e dipende da diversi parametri, alcuni tecnologici, altri anatomici (età del paziente,
peso, altezza, distretto anatomico esaminato, ecc.) per cui la stima della dose efficace per singolo
paziente non può che essere personalizzata".

Ciò che conta e quello di cui il paziente deve essere sempre consapevole è il rapporto
beneficio/rischio, che per esami radiologici giustificati e adeguatamente ottimizzati è sicuramente a
favore del primo. Appropriatezza, giustificazione e ottimizzazione sono le parole d'ordine. Un esame
deve essere appropriato al quesito clinico, poi occorre che sia giustificata la sua esecuzione, cioè
ritenuta necessaria e non sostituibile con altre metodiche di diagnosi, e infine ottimizzato, ovvero in
grado di produrre immagini di qualità adeguata al quesito diagnostico utilizzando la minima dose al
paziente.

Mentre la responsabilità della giustificazione è condivisa fra medico prescrivente e medico specialista
(radiologo, medico nucleare...), l'ottimizzazione è a carico di quest'ultimo e del Fisico medico il quale
esegue la stima della dose al paziente pediatrico e suggerisce le tecniche di esposizione da adottare per
ridurre i rischi per il bambino, hanno spiegato oggi gli specialisti.

Per ridurre al minimo la dose di radiazioni erogata ai bambini nelle procedure radiologiche è
necessario "eseguire l'esame solo quando sussiste un evidente beneficio, impiegare la minima
quantità di radiazioni necessaria a un'adeguata visualizzazione adattandola alle dimensioni del
bambino, limitare l'esame al solo distretto anatomico da esaminare, evitare scansioni multiple,
utilizzare, se possibile per il quesito diagnostico proposto, metodiche alternative (come ecografia e
risonanza magnetica)".

Cerca

SOLO SU YAHOO

Piove! Le interviste irriverenti

#TRIOPUNTOZERO - "Mi
preferisci vestita oppure..."
Diletta Leotta complice del
Trio Medusa

WeatherTech® Tappetini
- WeatherTech® Pubblicità 
Proteggete il vostro veicolo
Protezione totale e su misura!

SAVIANO - Emigrazione:
"Ecco la prova di quanto sia
difficile essere felici in Italia"

I VIDEO DI OGGI

Entusiasmo per il libro del
rapper Clementino EsteNews

Mancini: "Rossi? Comunque
vada rimarrà il migliore"
EsteNews

Segreti Di Costruzione
Muscolare Spiegate! 
- AbCarver Pubblicità 
Perché alcune persone a
costruire il muscolo più
velocemente di altri? Ci sono
trucchi genetici si può usare ?
Impara di più...

Napoletani in protesta con Rai
e Giletti EsteNews

Le funzioni meno note di
FaceBook EsteNews

"Valentino nascondi la gamba"
EsteNews

Victoria's Secret Fashion
Show: gli angeli si preparano
Zoomin.tv

Doodling, scarabocchiare
aiuta a rilassarsi EsteNews

Segui Yahoo Italia su Facebook 
120milaMi piaceMi piace

Home

Video

Italia

Mondo

Politica

Economia

Tecnologia

Salute

Curiosità

Auto

Meteo

Expo 2015

YAHOO NOTIZIE

Tutto Yahoo Notizie »

Answers

Auto

Cinema

Finanza

Flickr

Giochi

Lifestyle

Mail

Celebrity

Meteo

Sport

Tv

ALTRI SERVIZI YAHOO

Tutti i Servizi Yahoo »

Yahoo News Network Aiuto / Segnalazioni Privacy  Condizioni

 TweetTweet StampaCondividi

 TweetTweet StampaCondividi

Ricerca Notizie

SPECIALI YAHOO

Sorrentino: l'italiano più
amato dagli USA

Lo riconosci?

ULTIME NOTIZIE FOTO BLOG APPROFONDIMENTI

HOME VIDEO ITALIA MONDO POLITICA ECONOMIA TECNOLOGIA SALUTE CURIOSITÀ AUTO METEO EXPO 2015

Nuovo utente? Registrati Entra Aiuto Fai di Yahoo la pagina iniziale Mail Yahoo

Cerca Cerca sul web

http://www.askanews.it/
https://it.screen.yahoo.com/piove/
https://it.screen.yahoo.com/trio-medusa/mi-preferisci-vestita-oppure-lesperimento-100607943.html?cmp=irr#%23
https://it.screen.yahoo.com/roberto-saviano/roberto-saviano-lemigrazione-%C3%A8-la-115408789.html?cmp=irr#%23%23%23
https://it.screen.yahoo.com/piove/
https://it.screen.yahoo.com/trio-medusa/mi-preferisci-vestita-oppure-lesperimento-100607943.html?cmp=irr#%23
https://beap.gemini.yahoo.com/mbclk?bv=1.0.0&es=1ZNHVUkGIS.8N5l0qPiYZ3MKPqqtAQ7ota4h4ijJLLlenpiHdwotMgoQazNREJKdUgxsxQn2BNLIh2.rwzFbVYR2pmBI6PZXbMgBvAUf8yUpDeq5TiYah5xxo5_VPJwOVLykIX56livdEImtOcHryaNsWp7a2yfmmfjQelBcXd3g63yLKWS9IJwgmNY8YONtSIT8RidmLc6iyKZe_uxC.gSP.4b.XZaFf17pRe9RFANp1E_lK3H.LZQR8Qin7jSWkKZ9QjV3SUkpBue93d.VrSXHVpdvpI9sZrE6AhhM9mQUmSzSfUNYARCTxLaY6BvAn272QkvdOZo5f8Q6guvfx8fAUIZYgx2VjPsqYkh.dITD5qBzAB2NNIHO6j9nyd8Jh0TY8heygX6oyDGBa7aCqceZdY2EfQFYh2ibgzsIutfSvIDGYnCuZk4WQzgCGt_gCLCOL4QnW_qON8kIIjBp0WbpH5.XnHqKQkC.1AVDZGshn0Sv7OMYPwmAoojo_Csyt7XGY9VLnDSf2x8OfmSxnMxPcPWSCOFdJr6ZMIgR1u9AOnGIBfMPwS1avF9f%26lp=
http://www.weathertecheurope.com/it/floorliner-digitalfit/?utm_source=Gemini&utm_medium=CPC&utm_campaign=italynativefloorliner
https://help.yahoo.com/kb/SLN22774.html?impressions=true
https://info.yahoo.com/privacy/it/yahoo/relevantads.html
https://it.screen.yahoo.com/roberto-saviano/roberto-saviano-lemigrazione-%C3%A8-la-115408789.html?cmp=irr#%23%23%23
https://it.notizie.yahoo.com/video/entusiasmo-per-il-libro-del-124808527.html
https://it.notizie.yahoo.com/video/mancini-rossi-comunque-vada-rimarr%C3%A0-125810446.html
https://beap.gemini.yahoo.com/mbclk?bv=1.0.0&es=YjrKMqUGIS9XqE0iAs82A.W95lQAhWjNy5hvwyR0aD4iZzZZK6M09q24ABK23fWJJfZiai06WfkCw2iCKz2YTyfKzyoQlcnIxtajkOKYA8HfWFUUWWBlkQxWcJwj8AC4dGOvfb.qS7uBR9V2.DoKTQwJBl59OAUF2q6zexZHNcqrAmbrMQdC3_.sVny9aLPlvqfAMIh97ibx3OmGL2YTxZzkaJ_VgHaoAOjwzJH6acZWbMH5NxsRs1TiJheZpHI2uY1YgeXvyM8Phtb_fFbvWFSIaYEmt8wu851A.Conk9f0ZO5_UuTNhO78._Nv28iej8r1iWs7Q2ofcGg_lPaIH1Qsmu2eoCkcTgh.asPg9A.TAAskAnKCtjE_zIy9ITeIxJ0mrih.2LsfO_6FQ.xZa8Pb7_XNeKiur8VCPro6Bk1Uj_So..Ba4p3vV68cXzSdkH1gRDvTEgHrnZ6YkGn3jkrhaH4-%26lp=
http://track.trkgd.com/e461595e-17b7-451f-86d3-9a0d77a3f628
https://help.yahoo.com/kb/SLN22774.html?impressions=true
https://info.yahoo.com/privacy/it/yahoo/relevantads.html
https://it.notizie.yahoo.com/video/napoletani-protesta-con-rai-e-123808794.html
https://it.notizie.yahoo.com/video/le-funzioni-meno-note-di-114808532.html
https://it.notizie.yahoo.com/video/valentino-nascondi-la-gamba-105407989.html
https://it.notizie.yahoo.com/video/victorias-secret-fashion-show-gli-163405881.html
https://it.notizie.yahoo.com/video/doodling-scarabocchiare-aiuta-rilassarsi-162808317.html
https://www.facebook.com/YahooItalia
https://it.notizie.yahoo.com/
https://it.notizie.yahoo.com/video/
https://it.notizie.yahoo.com/italia/
https://it.notizie.yahoo.com/mondo/
https://it.notizie.yahoo.com/politica/
https://it.notizie.yahoo.com/economia/
https://it.notizie.yahoo.com/tecnologia/
https://it.notizie.yahoo.com/salute/
https://it.notizie.yahoo.com/curiose/
https://it.notizie.yahoo.com/auto/
http://it.meteo.yahoo.com/
https://it.notizie.yahoo.com/expo/
https://it.notizie.yahoo.com/sitemap/
https://it.answers.yahoo.com/
https://it.cars.yahoo.com/
https://it.cinema.yahoo.com/
https://it.finance.yahoo.com/
https://www.flickr.com/
https://it.games.yahoo.com/
https://it.lifestyle.yahoo.com/
https://it.mail.yahoo.com/
https://it.omg.yahoo.com/
https://it.meteo.yahoo.com/
https://it.eurosport.yahoo.com/
https://it.tv.yahoo.com/
https://everything.yahoo.com/it/
https://help.yahoo.com/l/it/yahoo/helpcentral/
https://yahoo.uservoice.com/forums/169041-it-news
https://info.yahoo.com/privacy/it/yahoo/news/
https://info.yahoo.com/legal/it/yahoo/tos.html
https://it.notizie.yahoo.com/ogni-anno-4-mln-radiografie-bimbi-ma-valutarne-160213397.html#
https://it.notizie.yahoo.com/ogni-anno-4-mln-radiografie-bimbi-ma-valutarne-160213397.html#
https://it.notizie.yahoo.com/ogni-anno-4-mln-radiografie-bimbi-ma-valutarne-160213397.html#
https://it.notizie.yahoo.com/ogni-anno-4-mln-radiografie-bimbi-ma-valutarne-160213397.html#
https://it.notizie.yahoo.com/ogni-anno-4-mln-radiografie-bimbi-ma-valutarne-160213397.html#
https://it.notizie.yahoo.com/ogni-anno-4-mln-radiografie-bimbi-ma-valutarne-160213397.html#
https://beap.gemini.yahoo.com/mbclk?bv=1.0.0&es=1ZNHVUkGIS.8N5l0qPiYZ3MKPqqtAQ7ota4h4ijJLLlenpiHdwotMgoQazNREJKdUgxsxQn2BNLIh2.rwzFbVYR2pmBI6PZXbMgBvAUf8yUpDeq5TiYah5xxo5_VPJwOVLykIX56livdEImtOcHryaNsWp7a2yfmmfjQelBcXd3g63yLKWS9IJwgmNY8YONtSIT8RidmLc6iyKZe_uxC.gSP.4b.XZaFf17pRe9RFANp1E_lK3H.LZQR8Qin7jSWkKZ9QjV3SUkpBue93d.VrSXHVpdvpI9sZrE6AhhM9mQUmSzSfUNYARCTxLaY6BvAn272QkvdOZo5f8Q6guvfx8fAUIZYgx2VjPsqYkh.dITD5qBzAB2NNIHO6j9nyd8Jh0TY8heygX6oyDGBa7aCqceZdY2EfQFYh2ibgzsIutfSvIDGYnCuZk4WQzgCGt_gCLCOL4QnW_qON8kIIjBp0WbpH5.XnHqKQkC.1AVDZGshn0Sv7OMYPwmAoojo_Csyt7XGY9VLnDSf2x8OfmSxnMxPcPWSCOFdJr6ZMIgR1u9AOnGIBfMPwS1avF9f%26lp=
https://it.notizie.yahoo.com/video/entusiasmo-per-il-libro-del-124808527.html
https://it.notizie.yahoo.com/video/mancini-rossi-comunque-vada-rimarr%C3%A0-125810446.html
https://beap.gemini.yahoo.com/mbclk?bv=1.0.0&es=YjrKMqUGIS9XqE0iAs82A.W95lQAhWjNy5hvwyR0aD4iZzZZK6M09q24ABK23fWJJfZiai06WfkCw2iCKz2YTyfKzyoQlcnIxtajkOKYA8HfWFUUWWBlkQxWcJwj8AC4dGOvfb.qS7uBR9V2.DoKTQwJBl59OAUF2q6zexZHNcqrAmbrMQdC3_.sVny9aLPlvqfAMIh97ibx3OmGL2YTxZzkaJ_VgHaoAOjwzJH6acZWbMH5NxsRs1TiJheZpHI2uY1YgeXvyM8Phtb_fFbvWFSIaYEmt8wu851A.Conk9f0ZO5_UuTNhO78._Nv28iej8r1iWs7Q2ofcGg_lPaIH1Qsmu2eoCkcTgh.asPg9A.TAAskAnKCtjE_zIy9ITeIxJ0mrih.2LsfO_6FQ.xZa8Pb7_XNeKiur8VCPro6Bk1Uj_So..Ba4p3vV68cXzSdkH1gRDvTEgHrnZ6YkGn3jkrhaH4-%26lp=
https://it.notizie.yahoo.com/video/napoletani-protesta-con-rai-e-123808794.html
https://it.notizie.yahoo.com/video/le-funzioni-meno-note-di-114808532.html
https://it.notizie.yahoo.com/video/valentino-nascondi-la-gamba-105407989.html
https://it.notizie.yahoo.com/video/victorias-secret-fashion-show-gli-163405881.html
https://it.notizie.yahoo.com/video/doodling-scarabocchiare-aiuta-rilassarsi-162808317.html
http://youthlagiovinezza.tumblr.com/post/119017549029/paolo-sorrentino
http://youthlagiovinezza.tumblr.com/post/119017549029/paolo-sorrentino
http://youthlagiovinezza.tumblr.com/post/119524489429/sorrentino-e-maradona
http://youthlagiovinezza.tumblr.com/post/119524489429/sorrentino-e-maradona
https://it.notizie.yahoo.com/archivio/
https://it.notizie.yahoo.com/foto/
https://it.notizie.yahoo.com/blog/
https://it.notizie.yahoo.com/approfondimenti/
https://beap-bc.yahoo.com/yc/YnY9MS4wLjAmYnM9KDE3c280MmtvMihnaWQkTmFoQUZURTRPQzZlUEhUZlU5ZDBjQUNHT1RNdU5GWS5Ja0xfclU5WSxzdCQxNDQ2OTEyNTc4NzUyNjM5LHNpJDMyMDk1MzIsc3AkMjE0Mzg2NzExNixjdCQyNSx5YngkNDlSYXExUjBGaldUSktZNGdGQ0UzUSxsbmckaXQtaXQsY3IkNTY2MjQ1NTUzMix2JDIuMCxhaWQkMEZYMnFncklBOXctLGJpJDMyODgwMDAzMixtbWUkMzI0MzY5OTAyNjIyMjA0NDcwOCxyJDAscmQkMTRwamxzMHFqLHlvbyQxLGFncCQ0MTg0ODQwMzIsYXAkTlQxKSk/1/*http://promozioni.euronics.it/tasso-zero/index.html?utm_source=yahoo&utm_medium=display&utm_campaign=tasso-zero&utm_content=yahoo&utm_term=yahoo_takeover
https://beap-bc.yahoo.com/yc/YnY9MS4wLjAmYnM9KDE3dHQ1ajEzMShnaWQkTmFoQUZURTRPQzZlUEhUZlU5ZDBjQUNHT1RNdU5GWS5Ja0xfclU5WSxzdCQxNDQ2OTEyNTc4NzUyNjM5LHNpJDMyMDk1MzIsc3AkMjE0Mzg2NzExNixjdCQyNSx5YngkNDlSYXExUjBGaldUSktZNGdGQ0UzUSxsbmckaXQtaXQsY3IkNTY2MjQzMjAzMix2JDIuMCxhaWQkV1k3MHFncklBOXctLGJpJDMyODc2OTUzMixtbWUkMzI0MzY5Njg3ODczODM5NjcwNyxyJDAscmQkMTRwamxzMHFqLHlvbyQxLGFncCQ0MTg0ODM1MzIsYXAkTFJFQykp/0/*http://promozioni.euronics.it/tasso-zero/index.html?utm_source=yahoo&utm_medium=display&utm_campaign=tasso-zero&utm_content=yahoo&utm_term=yahoo_takeover
http://info.yahoo.com/privacy/it/yahoo/relevantads.html
https://beap-bc.yahoo.com/yc/YnY9MS4wLjAmYnM9KDE3c204ZDQ5MyhnaWQkTmFoQUZURTRPQzZlUEhUZlU5ZDBjQUNHT1RNdU5GWS5Ja0xfclU5WSxzdCQxNDQ2OTEyNTc4NzUyNjM5LHNpJDMyMDk1MzIsc3AkMjE0Mzg2NzExNixjdCQyNSx5YngkNDlSYXExUjBGaldUSktZNGdGQ0UzUSxsbmckaXQtaXQsY3IkNTY2MjI0ODAzMix2JDIuMCxhaWQkakZIMXFncklBOXctLGJpJDMzMDgwMjAzMixtbWUkMzI0OTU2MzgwNDA2NDczMjM4NixyJDAscmQkMTB2ZjFrZHY2LHlvbyQxLGFncCQ0MjA2Njg1MzIsYXAkTUlQKSk/1/*http://pan-yahoo-it.tumblr.com/
https://beap-bc.yahoo.com/yc/YnY9MS4wLjAmYnM9KDE3c20wcDhsZShnaWQkTmFoQUZURTRPQzZlUEhUZlU5ZDBjQUNHT1RNdU5GWS5Ja0xfclU5WSxzdCQxNDQ2OTEyNTc4NzUyNjM5LHNpJDMyMDk1MzIsc3AkMjE0Mzg2NzExNixjdCQyNSx5YngkNDlSYXExUjBGaldUSktZNGdGQ0UzUSxsbmckaXQtaXQsY3IkNTY2MjQ0ODUzMix2JDIuMCxhaWQkdnhUMnFncklBOXctLGJpJDMyODcxNjUzMixtbWUkMzI0MzQ0OTkxODExODg3NjcxMixyJDAscmQkMTE3bnFsbWVhLHlvbyQxLGFncCQ0MTgyNDUwMzIsYXAkTlAxKSk/1/*http://ilsegretodeisuoiocchi.tumblr.com
https://it.notizie.yahoo.com/
https://it.notizie.yahoo.com/video/
https://it.notizie.yahoo.com/italia/
https://it.notizie.yahoo.com/mondo/
https://it.notizie.yahoo.com/politica/
https://it.notizie.yahoo.com/economia/
https://it.notizie.yahoo.com/tecnologia/
https://it.notizie.yahoo.com/salute/
https://it.notizie.yahoo.com/curiose/
https://it.notizie.yahoo.com/auto/
https://it.meteo.yahoo.com/
https://it.notizie.yahoo.com/expo/
https://edit.yahoo.com/config/eval_register?.src=yn&.intl=it&.lang=it-IT&.done=https://it.notizie.yahoo.com/ogni-anno-4-mln-radiografie-bimbi-ma-valutarne-160213397.html
https://login.yahoo.com/config/login?.src=yn&.intl=it&.lang=it-IT&.done=https://it.notizie.yahoo.com/ogni-anno-4-mln-radiografie-bimbi-ma-valutarne-160213397.html
https://help.yahoo.com/l/it/yahoo/news_global/
http://www.yahoo.com/bin/set/?ilc=37
https://mail.yahoo.com/;_ylt=Ah0iKEvb7hyAOk16wBZmbXXs0Mh_;_ylu=X3oDMTB0bXQ5amg5BHNlYwNVSCBOZXR3b3JrIE5hdmlnYXRpb24gMTAw;_ylg=X3oDMTB0aGFkNDZsBGxhbmcDaXQtSVQEcHQDc3RvcnlwYWdlBHRlc3QD;_ylv=3?.intl=it&.lang=it-IT
https://it.yahoo.com/
https://it.notizie.yahoo.com/ogni-anno-4-mln-radiografie-bimbi-ma-valutarne-160213397.html#yuhead-search
https://it.notizie.yahoo.com/

