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Bambini e lastre, rischi e benefici . . .
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Bambini e lastre: quali sono i benefici ed i rischi dell’utilizzo? Scopriamoli insieme grazie
all’Associazione Italiana di Fisica Medica che si occupa di studiare e gestire l'uso e le
conseguenze delle radiazioni sull’essere umano.
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HIV, nuovo farmaco efficace per
la cura

5 cause piu comuni dell'orticaria
fisica

Cortisolo alto, che fare?

Chemsex, sesso e droga nuovo
sballo

Cellule staminali stampate in 3D
La verita del settore € che quando si parla di radiologia e radiografia, soprattutto
applicata alla pediatria, la conoscenza stessa dei sanitari non &€ omogenea, Un esempio? I T8
dati raccolti da una ricerca dedicata mostrano che la maggior parte dei medici vengono a
conoscenza delle nozioni di radioprotezione solo in corrispondenza della preparazione di
particolari esami universitari o di master. Per cido che concerne l'informazione gli operatori
sanitari sono ben predisposti ad un eventuale approfondimento ma in quanto a gestione
dei “rischi” la preparazione non € eccelsa: poco piu della meta dei pediatri infatti indica i
rischi del sottoporre i bambini a radiazioni.
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Curiosita mediche

strumento diagnostico molto importante per approcciare le patologie dei propri
pazienti. La radiografia € di per se stessa non invasiva e veloce da sostenere quindi

polmonari.

Rischi delle lastre 7 cibi afrodisiaci ed 5 migliori integratori per

ecocompatibili accelerare il me...
Le lastre, proprio a causa delle radiazioni impiegate, possono rappresentare sul lungo

termine un rischio per la salute dei bambini e degli adulti. Come sempre bisogna tenere da
conto che il corpo dei piu piccoli € meno resistente e anche la capacita di assorbire tali ioni
puo essere differente. Nonostante cio, va sottolineato, esse sono correntemente utilizzate
perche comparando i benefici ed i rischi dell'utilizzo, I'ago della bilancia pende sempre
verso i primi.

Come gestire I'uso delle lastre con i bambini Ferro alto, 10 sintomi da 10 alimenti che nutrono il

non trascurare (F... cervello delle d...

Gli esperti hanno stilato una serie di regole da seguire per I'uso delle lastre nei bambini:

e Utilizzare solo se davvero utili R E D I_|CE
e Impiegare solo la quantita necessaria minima di radiazioni necessaria alla visualizzazione
e Attenersi strettamente alla zona interessata R o S r

e Evitare scansioni multiple

e Se possibile usare esami alternativi come ecografia o risonanza magnetica

Rientro dalle vacanze: 6 Stress da rientro, 10

Photo Credits | Poznyakov / Shutterstock.com . .
: : regole per tornare... sintomi da non trascu...
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